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研修プログラム

一般職研修
社会人としての基本行動をトレーニングを中心に体得し習慣化し

ます。

客観的に自分を分析することで、今後、組織の中で自分を成長さ

せるためにどうすればいいかを行動レベルで認識し、社会人とし

ての自覚を促します。

現場レベルで 1年後に達成すべき目標と行動を演習を通して具体

的に作り上げます。

2日間通学 または 1泊2日

10～15名程度

450,000円～

45,000円～/1人 

日  程 

人  数 

研修料 （テキスト代、診断料含む）

複数社共同開催 

(希望最低人数10名)

1社単独開催 

  

 

 

監督者研修
組織人としての基本となる礼儀・挨拶について再確認し、トレー

ニングを通して習慣化します。

カウンセリングで明確にした自分の強み、弱みが職場でどういう

行動に表れているかに気付くことで監督者としての立場と責任を

自覚します。

1年後の監督者としてあるべき姿を目標として設定し、達成する

ための実践的な手法を当社独自のメソッドを通して身に付けます。

2日間通学 または 1泊2日

10～15名程度

450,000円～

45,000円～/1人 

日  程 

人  数 

研修料 （テキスト代、診断料含む）

複数社共同開催 

(希望最低人数10名)

1社単独開催 

  

 

 

管理者研修
礼儀や挨拶の重要性を再認識し、部下の模範となることを目的に、

初心に帰って発声や挨拶の基本動作を習得します。

自己と周囲の評価を客観的に分析することにより、管理者として

何が不足しているかを自覚し、当事者意識を持たせます。

演習形式で会議や討議における管理者としてのコミュニケーショ

ン能力の向上をはかり、問題発見・解決の手法を学びます。

1年後の管理者としてあるべき姿を目標として設定し、達成する

ための実践的な手法を当社独自のメソッドを通して身に付けます。

2日間通学 または 1泊2日

10～15名程度

525,000円～

52,500円～/1人 

日  程 

人  数 

研修料 （テキスト代、診断料含む）

複数社共同開催 

(希望最低人数10名)

1社単独開催 

  

 

人こそ宝。

3日間通学 または 2泊3日

10～15名程度

750,000円～

75,000円～/1人 

日  程 

人  数 

研修料 （テキスト代、診断料含む）

複数社共同開催 

(希望最低人数10名)

1社単独開催 

  

 


